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R17 Cruz de Tejeda - Tejeda

CARACTERIZACION GENERAL. En este recorrido predominan especies como la retama amarilla,
el escobén, la lavanda o el mato de risco, asi como el propio almendro, especie arbérea introduci-
da en Canarias, que salpica todo este cuadrante noreste de la gran Caldera de Tejeda, llenando de

colorido el paisaje si nuestra ruta la realizamos durante los meses de enero, febrero o marzo.
Concretamente, en febrero, se celebra en Tejeda la tradicional y multitudinaria fiesta del Almendro
en Flor.

Durante nuestra marcha podemos ob-
servar antiguos diques volcanicos, re-
sultado del primer ciclo de formacién vol-
canica insular, acaecida en la caldera hace
ya mas de 12 millones de aios; el magma
alcanzé la superficie atravesando fallas o fi-
suras, formando diques. A partir de una
compleja red de diques cénicos (cone
sheet), y después de que el techo del vol-
can en una primera fase se hubiese hun-
dido sobre la cdmara magmatica ya vacia,
formando una gran caldera de hundi-
miento, el magma volvié a surgir relle-
nando nuevamente la caldera y colmatan-
dola.

El casco de Tejeda y barrios como La Culata,
El Rincén, Guardaya o La Solana se enlazan
en el espacio, ocupando una franja donde
la acumulacién de derrubios -zona inter-

media entre los escarpes de la calderay el
fondo de la misma- ha suavizado el relieve,
facilitando por tanto el asentamiento hu-
mano.

La dispersion y extrema fragmentacion de
la propiedad y del propio terrazgo, es ca-
racteristica en toda esta zona y tiene su
origen en la agreste orografia, facilmente
apreciable sobre todo en el tramo final de
esta ruta.

El casco de Tejeda presenta la mayor con-
centracién de poblacion del municipio,
donde concurre la mayor actividad comer-
cial y turistica. Los diversos atractivos, tanto
naturales como culturales, que despliega el
municipio de Tejeda, favorecen una impor-
tante afluencia de visitantes procedentes
de otros lugares.
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% Descripcidn del camino

| camino se inicia a la izquierda, mientras

vemos el Parador Nacional de Tejeday la
cruz que da nombre a este enclave. Comen-
zamos a descender con el Risco Chapi al
frente, pared norte de la gran caldera, ser-
penteando entre vegetacién arbustivaen la
que abundan retamas amarillas, salvias y
cerrajas.

La panoramica es impresionante: el Roque
Bentayga, el Roque Nublo, el pinar de Pajo-
nales, el Macizo de Gui-Gli, la Mesa de
Acusa, el Macizo de Altavista, e incluso el
pueblo de la Aldea de San Nicolas al fondo.
A nuestra espalda, mirando a lo alto, pode-
mos ver el médulo de las habitaciones del
Parador Nacional que, colgadas sobre la la-
dera, ofrecen a sus huéspedes un lugar idé-
neo, no sélo para el descanso sino, tam-
bién, para el disfrute de este vasto paisaje.

En unos minutos nos encontramos, borde-
ando por la derecha, un pequefio morro
cubierto de retamas amarillas. Bajando la
vista, la ladera muestra antiguos diques hoy
exhumados por la erosién, y grandes rocas
caidas antafo por la pendiente, que des-
cansan junto a un antiguo alpendre aban-
donado.

Antes de finalizar este primer tramo, apa-
rece una nueva especie vegetal en el pai-
saje: se trata de la tabaiba (Euphorbia regis-
jubae). Transcurridos sélo 15 é 20 minutos
desde que partimos desde la Cruz de Te-
jeda, llegamos a un tramo de la carretera,
justo a una rotonda. Continuamos por la
carretera en direccién Tejeda - Artenara.

Pasado el km 27, en una curva cerradaalaiz-
quierda, abandonamos la via asfaltada, de-
jadndola a nuestra derecha, y seguimos por
una nueva senda que se inicia junto a un
viejo almendrero. El camino desciende, esta
vez entre retamas, tabaibas y algunos almen-
dros que salpican el espacio.

Al fondo se ve el pueblo de Tejeday, masalo
lejos, el Roque Bentayga. Justo cuando el
sendero nos lleva frente a un pequeno poste
de laluz, continuamos a la derecha, en para-
lelo, hasta la carretera; vemos lo que parece
un muro de piedra y que, en realidad, no es
sino otro dique volcanico. Al llegar a la misma,
giramos a nuestra derecha para volver a una
senda que pasa cercana a otro poste de ca-
bleado de luz. En unos pocos metros, y cam-
biando nuestro rumbo a NO, marchamos
junto a una gran piedra de tonalidad blan-
quecina. El camino transcurre ahora entre
los muros de piedra seca de antiguas terra-
zas de cultivo, actualmente abandonadas.

Mds abajo se ve el barrio de El Rincén, cuyas
casas presentan una arquitectura tradicio-
nal muy bien conservada. Al llegar a una
pista de tierra, debemos bajar por ésta a la
derecha, hasta alcanzar una nueva via hormi-
gonada que nos lleva hasta una carretera
cercana. Seguimos hasta la rotonda, donde
leemos "Pueblo de Tejeda', y continuamos
por ésta unos 300 metros hasta un nuevo
cruce de carreteras; seguimos en direccion al
pueblo de Tejeda, al que llegamos un kil4-
metro después, dejando a nuestro paso en-
tradas a pequeios barrios: Las Crucitas, Eri-
lla y Majuelo.
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Museo de Flora Medicinal de
Gran Canaria

El Museo de Flora Medicinal de Gran Ca-
naria, localizado en el municipio de Te-
jeda, presenta como objetivo fundamen-
tal el difundir, con rigor y de forma
amena, todo lo referente al uso tradicio-
nal de la flora de Gran Canaria, en gene-
ral, y de Tejeda, en particular.

Fue necesario en su dia, para hacer reali-
dad este proyecto, contar con la ayuda de
diferentes y prestigiosas instituciones,
ademas de con la participacion de un
equipo multidisciplinar formado, entre
otros, por botanicos, antropélogos, histo-
riadores, gedgrafos e ingenieros.

El Centro presenta en uno de sus médu-
los expositivos una farmacia del siglo XIX,
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cedida por el Museo Canario y pertene-
ciente a la familia Codornit Quevedo.
El museo cuenta con tres elementos que articulan el centro de interpretacion:
- Sala Expositiva: lugar en donde se exponen los diferentes médulos que explican to-
dos los aspectos relacionados con el uso tradicional de la flora de Gran Canaria.
- Sala Polivalente: cuenta con un laboratorio donde realizar demostraciones -extractos
de esencias, colorantes, herbario, punto de informacién y pequena biblioteca-. En ella,
se desarrollan puntualmente talleres.
- Jardin Interpretativo: en donde se pueden contemplar algunas de las especies medi-
cinales mas representativas y agrupadas en parterres seguin sus propiedades: depura-
tivas, olfativas, etc.

Mato risco o lavanda
(lavandula minutolii)

Se trata de una especie muy
extendida por la zona central y
meridional de Gran Canaria,
desde el ambito del tabaibal
hasta la zona de pinar y de alta
montana. Es un arbusto pe-
queno que puede alcanzar
hasta los 1,5 metros, con raci-
mos cortos y densos de flores
azules o violaceas en una es-
piga corta y hojas verdes divi-
didas, levemente glandulares-
vellosas.

Sus propiedades medicinales
son aprovechadas en Canarias para tratar diversas dolencias. En aromaterapia se utiliza
como uno de los mejores relajantes que se conocen, ya que tiene un efecto calmante, ayu-
dando a curar el insomnio. Mezclando hojas y flores con aceite de oliva se obtiene un un-
glento utilizado para proporcionar masajes que consigue relajar los musculos, reducir ten-
siones e, incluso, aliviar los dolores de cabeza.

También, se utiliza en infusiones para calmar los problemas de estémago, expulsar para-
sitos intestinales, reducir la fiebre e, inclusive, para aliviar picaduras de insectos.
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